Clogging

Als sich die ersten Pioniere aus der alten Welt im
Appalachengebiet in den USA ansiedelten,
vermischten sich ihre verschiedenen perkussiven
Ténze mit der Zeit zum

"Clog - Dance".

Beim "Modern Clogging" wird zu jeder
Musikrichtung getanzt, z.B. Rock und Pop, Techno
und Trance, Country und Irish.

Beim Clogging werden andere
Schrittkombinationen benutzt als beim

Stepptanz.

Auch die Schuhe
unterscheiden sich durch spezielle Eisen (Taps).

Clogging macht Spaf3 und bringt Kondition auf
tanzerische Art und Weise.

Referentinnen:
Daphne Dahl, Hannover
Sandra Pohlmann, Achim bei Bremen
Cortina Thof3, Hannover

[Line Dance

Line Dance erfahrt zur Zeit in den USA und
auch in England einen richtigen Boom.

Line Dance sind traditionelle Tanzbewegun-
gen im Country- und Western-Stil, dessen
Wurzeln im 18. Jh in Nordamerika liegen.

Referentin:
Marion Wehlt, Braunschweig

Lehrgangs-
Programm

(Anderungen vorbehalten)

Clogging in Hannover: Seit 2000 gibt es die
Tapsy Turtles,
Clogging-Gruppe des
SV Weiss-Blau e.V Hannover

Instructor: Cortina Tho3
dienstags 17.30-21.30 Uhr im

FZH Vahrenwald,
Vahrenwalderstr. 92, 30165 Hannover

Seit 2008 cloggen auch kids ab 9 Jahren.

Anreise:

CVJM-Camp Abbensen

Tel: +49(0)5072 / 254

homepage: www.cvim-hannover.de

Alte Zollstr. 33,
30900 Wedemark (Abbensen)

Am 2.

Ortsausgang

links

CVJM-Heim abbiegen
[Abbensen )

Abfahrt
Mellendorf

Negenborn

i

Brelingen

Freitag, 20. Februar 2009

Bis Anreise, Zimmer-bzw. Bettenverteilung
18.00 h
anschl. | Abendessen

19.00 h | Warming Up, Vorstellung der Workshops
Samstag, 21. Februar 2009

08.15 h | Frithstiick

09.30 h |WS Line Dance  |WS Clogging
12.30 h |Mittagessen

15.00 h |WS Line Dance | WS Clogging
18.00 h | Abendessen

19.00 h [WS Wiederholung | WS Wiederholung
20.00 h | Gemeinsames Tanzen, die Teilnehmer der
Workshops fiihren ihre Ergebnisse vor
Sonntag, 22. Februar 2009

08.30 h | Frihsttick

09.30 h |WS Line Dance | WS Clogging
12.00 h |Mittagessen

Anschl. | Abreise

WS = Workshop

Unterbringung:
2-, 3-, 4-Bettzimmer im Haupthaus und in

den ,rustikalen“ Hiitten (bis zu 10 Betten).
Zimmer-Wiinsche (Vorbestellung) werden
maglichst berticksichtigt.

Bettwasche:
ist mitzubringen. Zur Not kann Bettwasche
gegen Entgelt auch ausgeliehen werden.
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